
南投縣水里國民中學執行 111年度「暑期保護少年－青春專案 

-休閒育樂活動」成果報告表 

課 程 性 質 
 生命教育 

活 動 名 稱 暑期保護少年－青春專案-休閒育樂活動 

辦 理 日 期 自 111年 7 月 18 日 起 至 111年 7 月 29日 止。 

參 與 對 象 本校師生 

參 與 人 數 男：17人、女：18人、合計：   35  人。 

附 件 照片  4    張   

活動內容及實施情形： 

1.青春專案休閒育樂活動 

a.宣導生命意義 

b.配合教育部宣導「暑期學生活動安全注意事項」，包含：活動安全、交通安全、校園及

人身安全、藥物濫用防制、犯罪防制等…。 

c. 藉由各種體育休閒活動的練習，讓同學在學科課程之餘能增進體力，紓解壓力，增進

身心靈健康。 

效益評估： 

一、倡導正當休閒教育活動，培養活潑健康的下一代。 

二、藉由各種實作練習，培養互助合作的精神。 

三、配合教育部宣導「暑期學生活動安全注意事項」，包含：活動安全、交通安全、校園

及人身安全、藥物濫用防制、犯罪防制等。配合教育部宣導「暑期學生活動安全注意

事項」，包含：活動安全、交通安全、校園及人身安全、藥物濫用防制、犯罪防制等…。 

（本表不足，請自行延伸） 

說明： 

ㄧ、一個活動請填寫一張表格；若辦理二個以上活動者，請另填表格。 

二、活動名稱：如「生命教育宣導活動」等。 

三、參與對象：如「本校師生」、「社區家長」等。 

校長： 李慧芬     承辦人：李佩穎 



南投縣 水里 國民 中 學執行 109年度「暑期保護少年－青春專案- 

休閒育樂活動」成果佐證相片 

 
 

活動名稱 
休閒育樂活動- 

體能訓練活動 
活動名稱 

休閒育樂活動- 

體能訓練活動 

活動日期 111.7.24 活動日期 111.7.27 

  

活動名稱 
休閒育樂教育-生命教育

宣導 

活動名稱 
休閒育樂教育-人身安全

宣導 

活動日期 111.7.18 活動日期 111.7.22 



 


