
 

 

南投縣立水里國民中學 113 學年度第一學期「晨間閱讀」實施計畫 
壹、依據： 
       一、教育部提升國民中學教學品質計畫辦理。 
       二、教育部國民及學前教育署 102 年 2 月 8 日臺教國署國字第 1020013165 號函辦理。 
貳、實施目標： 
       一、推動晨讀運動以取代早自習考試。 
       二、培養本校學生讀書習慣，藉由閱讀活動，提升學生氣質，進而終身學習，建立書香社會。 
       三、充實班級圖書資源，營造良好閱讀環境。 
       四、辦理各項推廣閱讀活動，提升校內閱讀風氣。 
參、實施方法： 
       一、班級晨間閱讀 
              (一)參加對象：七、八年級學生(九年級自由參加)。 
                (二)實施期間：113 學年第一學期期間，每週四早自習時間舉行，遇段考前一週及段考日

則暫停實施。 
              (三)晨間閱讀方式： 
1.由各班導師指導同學，並維持適當秩序。 
2.教務處老師巡視各班，適當予以指導班級讀書方式。 
3.晨讀地點原則上於教室進行，亦可於閱覽室閱讀，或以不干擾其它班級為原則。 
              (四)晨讀書籍： 
1.圖書室書箱。 
2.本校圖書室、水里鄉圖書館或是其它可借閱之館藏書。 
3.學生自備書籍，但須由班級導師認可後始可閱讀。 
肆、競賽方式： 
       一、評分日期：每週四晨讀時間。 
       二、評分人員：教務處主任及組長。 
       三、評分標準： 以參加班級的閱讀人數(50％)、閱讀秩序(30％)、閱讀氣氛(20％)為主。 
伍、獎勵辦法： 
       七、八年級各擇優錄取前二名，分別頒給獎狀及獎金 500 元以資鼓勵。     
陸、經費預算： 
       所需經費由家長會支付。 
柒、本計劃經由校長同意後實施，修訂時亦同。 
 
 
 會辦單位  
承辦人： 教學組長： 校長： 
 
 
 

 
 
學務主任： 

 

  
 
國文領域召集人： 

 

教務主任：  
 
七年級導師： 

 

 701                        703 
                   

 



 

 

702                        704   
                 

 八年級導師：  
 801                        803 

 
802                        804 
 
家長會： 

 

 
 

南投縣水里國中 113 學年度第一學期 
「晨間閱讀活動」實施記錄 

※當日早上 7:40 - 8:05「晨光序曲時間」，進行晨讀實施紀錄巡堂。 

※導師如未在教室內，巡堂者請進入班級內觀察並記錄學生閱讀情形，以便日後晨讀活動實施之檢

討與修正。若導師在教室內，則在走廊觀察記錄。 

�「晨讀實施氛圍」良好之班級，如「播放合適音樂」、「師生共同閱讀」等，可作其他班級晨讀實

施之典範者，請特別記錄，學校將特別表揚。 
 

巡堂記錄時間：請圈選下表之實施日期 

內容 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 

晨讀 
WARM-UP      

※教室中如有 3 位學生以上（含 3 人）未閱讀「主題短文」或「課外讀物」，則列為「未確實晨讀」 ，
如下列情形者，巡堂時請務必確實打勾記錄： 

班 
級 

發呆 
趴著 
睡覺等 

離開座位 
講話等 

寫聯絡簿 
閱讀測驗 
作業等 

看課本 
講義 

考試等 

英語雜誌 
英聽等 

進行「與閱讀無

關」 
班務處理(如宣布事

情、訓話等) 

其他 
(請敘明) 

確實 
實施 
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